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Цена и ценность неравнозначны

Ваше здоровье бесценно!

В этом каталоге Вы сможете ознакомиться с ключевыми позициями 

нашего прайса. Мы постарались сделать его как можно более 

понятным и удобным для Вас.

Желаем Вам здоровья!

Команда L-clinic  

При любых возникающих вопросах мы всегда на связи!

+7(4012) 984-009 ;    +7(921) 006-38-28   lclinic39

авторская стоматология



Осмотр и консультация

30-60 
мин.

1200-2000
руб.

Беседа и выявление жалоб.

Осмотр полости рта и окружающих тканей (онкоосмотр). 

Назначение дополнительных методов обследования:

-Rg-диагностика,

-сканирование челюстей.

Фотопротокол внутри- и внеротовой. 

Детальный обзор полученных данных на мониторе. 

Постановка диагноза и предварительного плана лечения.

Выдача информации по обследованию.



Приём гигиениста

Удаление твердых и мягких зубных отложений швейцарской системой EMS, 

безопасно для эмали.  

Индивидуальный подбор порошка системы EMS для снятия налёта в каждом 

конкретном случае.

Шлифовка и полировка эмали швейцарскими щеточками и пастами позволяет 

придать зубам идеальный глянец и создать антиналетную поверхность.

от 60 
мин.

от 6500 
руб.

Профессиональная гигиена – обязательный, регулярный уход за полостью рта.

Выполняется с периодичностью 3-6 мес., для сохранения стоматологического 

здоровья зубов и челюстей, а также идеального состояния реставраций.

Гигиенический прием – выполняется гигиенистом и включает в себя: 

В зависимости от состояния зубов и десневого края мы предлагаем разноуровне-

вую систему профессионального ухода: врачом-стоматологом либо гигиенистом.

Массаж десны с ароматным лечебным гелем.

Урок гигиены. Отработка навыков индивидуальной гигиены.

Подбор индивидуальных гигиенических средств.



Врачебная гигиена         

от 60 
мин.

от 9700 
руб.

Профессиональная гигиена – обязательный, регулярный уход за полостью рта.

Выполняется с периодичностью 3-6 мес., для сохранения стоматологического 

здоровья зубов и челюстей, а также идеального состояния реставраций.

В зависимости от состояния зубов и десневого края мы предлагаем разноуровне-

вую систему профессионального ухода: врачом-стоматологом либо гигиенистом.

Врачебная гигиена – выполняется врачом-стоматологом и включает в себя:  

Удаление твердых и мягких зубных отложений швейцарской системой EMS, 

безопасно для эмали. 

Удаление грануляций из межзубных промежутков.

Полировка реставраций.

Индивидуальный подбор порошка системы EMS для снятия налёта 

в каждом конкретном случае.

Шлифовка и полировка эмали швейцарскими щеточками и пастами позволяет 

придать зубам идеальный глянец и создать антиналетную поверхность.

Массаж десны с ароматным лечебным гелем.

Урок гигиены. Отработка навыков индивидуальной гигиены.

Подбор индивидуальных гигиенических средств.



Отбеливание зубов американской 
системой          Opalescence

от 14000 
руб.

В L-clinic Вам предлагаются наиболее щадящие и безопасные методики отбеливания. 

Современные реминерализирующие препараты и защитные свойства слюны восста-

навливают эмаль в течение 7 дней после процедуры. 

Мы предлагаем два вида отбеливания:  

Выполняется в стоматологическом 

кресле;

Время процедуры составляет 

1,5 часа;

После отбеливания назначаются 

реминерализирующие препараты.

ОФИСНОЕ  

Изготавливаются индивидуальные 

каппы;

Выдается безопасный и эффективный 

препарат для домашнего отбеливания;

Назначаются реминерализирующие 

препараты и зубные пасты.

ДОМАШНЕЕ  

Все виды отбеливания в L-clinic сертифицированы и безопасны.  



Эстетические композитные реставрации /
Лечение передних зубов /
Лечение кариеса         

от 60 
мин.

от 10500 
руб.

В L-clinic особое внимание уделяется не только эстетике, но и восстановлению 

функции утраченных тканей:               

Проводим диспансеризацию пациентов по показаниям для ранней диагностики 

скрытого кариеса, что позволяет избежать таких неприятных осложнений, 

как пульпит и периодонтит.

Используем высокоточный микроскоп Carl Zeiss и налобное увеличение Orascoptiс 

позволяет максимально сохранить здоровые ткани (щадящая обработка).

Качественно формируем контактный пункт (область между зубами), что позволяет 

избежать застревания пищи и связанной с этим разрушения костной ткани.

Мы тщательно восстанавливаем природную форму зуба (фиссур и бугров), что 

позволяет избежать заболеваний височно-нижнечелюстного сустава, способствует 

правильному формированию пищевого комка и профилактике болезней 

желудочно-кишечного тракта.

Максимальная прозрачность лечебного процесса, так как мы используем 

фотографии Ваших зубов.

Расходные материалы для реставраций премиум-класса.



Лечение корневых каналов /
Лечение пульпита и периодонтита 
под микроскопом  

Мы используем операционный микроскоп Carl Zeiss, что позволяет качественно 

обработать корневой канал, увидев то, что недоступно без увеличения.

Пациентам необходимо понимать, что зуб с некачественно вылеченными 

корневыми каналами может явиться источником образования кисты челюсти 

и может быть удален.

Качество лечения подтверждается Rg-контролем.

60-120 
мин.

от 14900 
руб.

Особенности лечения: 

Все расходные материалы на всех этапах лечения премиум-класса.

Приём ведёт дипломированный специалист-эндодонт,  Кандидат медицинских 

наук Николаев С.Е., применяющий на приеме авторские методики лечения 

для сохранения зуба.



Керамические реставрации:
коронки, виниры, вкладки
Применяем максимально щадящую обработку зубов под все виды керамических 

реставраций с сохранением эмали и жизнеспособности зуба.

На всех этапах лечения используем операционный микроскоп Carl Zeiss или 

налобное увеличение Orascoptic.

от 28000 
руб.

Благодаря непрерывному обучению врачей и работе на современном высокотех-

нологичном цифровом оборудовании получаем высокоэстетичные результаты

в короткие сроки. 

Восстанавливаем функцию и эстетику в любых даже самых сложных случаях.

Работаем с лучшими зубными техниками России. 

Используем широкую цветовую палитру и материалы премиум-класса. 

В керамических реставрациях отсутствует металл, что придает им эстетичность 

и гипоаллергенность. 

Используем технологию Digital Smile Design для прогнозирования и примерки 

будущей улыбки еще до начала лечения, благодаря чему достигается максимальная 

индивидуализация процесса. 

от 1
посещения



Протезирование на имплантах, 
съемные и несъемные конструкции 

При протезировании на имплантах используем инновационные цифровые 3D 

технологии, благодаря чему достигается максимальная точность, эстетика и 

экономия Вашего времени.

L-clinic специализируется на одномоментной имплантации: удаление зуба, 

установка импланта, установка коронки выполняется в одно посещение.

Несъемное протезирование на имплантах в L-clinic выполняется в двух вариантах: 

- конструкции с винтовой фиксацией

- конструкции с цементной фиксацией

Для конструкций с цементной фиксацией врач использует индивидуальный 

керамический абатмент, который имитирует культю зуба, благодаря чему 

достигается максимальная эстетика. 

от 35000
руб.

Съемное протезирование на имплантах – более бюджетный вариант. Для беззубой 

челюсти необходимо 3 импланта на которые фиксируется съемный протез.

Специально обученные врачи работают по международным протоколам лечения.



Полное съемное протезирование 

В L-clinic выполняются качественные и эстетичные съемные протезы 

с плотной фиксацией.

Пациент имеет возможность выбора цвета и формы зубов по согласованию 

с доктором.

36500 руб.
на 

1 челюсть

Выполняем съемное протезирование в самых сложных случаях

При необходимости наши доктора могут приехать на дом для изготовления 

съемных протезов

до 5
визитов

В крайне редких случаях, по медицинским показаниям имплантация 

у пациента невозможна, на помощь приходит съёмное протезирование.



Имплантация 

Непрерывное обучение имплантологов L-clinic, позволяет пользоваться самыми 

современными технологиями для восстановления отсутствующих зубов с помощью 

имплантации.

Используя наши технологии и импланты, с которыми мы работаем, мы имеем 

возможность нагружать импланты в очень короткий срок, либо сразу временной 

коронкой после имплантации, либо не позднее, чем через 2-3 месяца после 

установки импланта, что более удобно для пациентов.

3D планирование имплантации до операции и изготовление хирургических 

шаблонов, при помощи которых мы ставим имплант в заранее спланированное 

место, которое будет идеальным для будущего протезирования этого импланта.

Только после прохождения внутриротового сканирования и компьютерной 

томографии, пациент назначается на операцию.

Имплантация на сегодняшний момент — это самый надежный и прогнозируемый 

метод лечения. Многолетний опыт в установке имплантов.

от 
30 мин.

от 45000 
руб.

В любое время суток при необходимости лечащий доктор сможет принять пациента 

после хирургических вмешательств.

Контрольные осмотры, снятие швов входят в стоимость имплантации.



Удаление и одномоментная 
имплантация 

Для удаления зубов и корней мы используем специализированный микрохирурги-

ческий инструментарий для малоинвазивного (атравматичного) вмешательства, 

для максимального сохранения тканей под будущую имплантацию.

Для эффективного и безболезненного заживления лунки, а также быстрого 

образования костной ткани мы используем PRF. Это сгусток плазмы с высоким 

содержанием фибрина. Процесс PRF состоит в заборе небольшого количества 

венозной крови у пациента перед удалением.

Мы стремимся сразу же после удаления зуба поставить имплант в образующуюся 

лунку, что позволяет лучше сохранять ткани, а также избавляет от необходимости 

совершать повторное хирургическое вмешательство.

от 
30 мин.

удаление 
от 9000 руб.



Пластика десны 

99% операций проводятся с восстановлением объема мягких тканей или 

«десневой пластикой».

Пластика десны позволяет восстановить объем мягких тканей вокруг импланта, 

что особенно актуально для переднего отдела.

Мы закрываем рецессии десны (нарушение прикрепления десны около шейки 

зуба и оголение корня) любой сложности.

от 30 
мин.

от 13000 
руб.

Новый уровень эстетики в L-clinic.

Мы используем микрохирургический инструментарий и тончайшие монофиламентные 

нити, которые используются в сосудистой хирургии. 

Мы используем микроскоп или налобное увеличение.

До После



Костная пластика 

В L-clinic выполняются операции по наращиванию костной ткани любой сложности.

В 99% случаев используем направленную костную регенерацию.

В 90% случаев мы делаем костную пластику вместе с имплантацией за один визит.

от 30 
мин.

от 18000 
руб.

Костная пластика – это операция наращивания костной ткани в случае её дефекта 

или недостатка для того, чтобы установить имплант. 

Тщательное планирование процесса лечения, 3D диагностика позволяет 

хирургу спланировать прогнозируемый результат для дальнейшей имплантации 

и протезирования.

При необходимости мы организовываем дополнительные консультации ЛОРа 

и челюстно-лицевого хирурга.

По Вашему желанию операция может быть выполнена под общим наркозом 

или седацией «Вы спите – мы лечим».



Исправление прикуса с помощью 
брекетов и прозрачных капп 
Современная ортодонтия позволяет заниматься исправлением неровно стоящих 

зубов и патологии прикуса в любом возрасте.

В L-clinic используются инновационные 3D технологии для создания улыбки мечты.

от 240000 
руб.

от 6
посещений

Улыбнитесь по-новому с L-clinic!

Наши помощники в исправлении прикуса у взрослых:

брекеты элайнеры

В L-clinic у Вас есть возможность выбрать эстетичные «невидимые» брекеты и белые 

лигатуры, чтобы не нарушать эстетику улыбки. 

Элайнеры выполняются нами после сканирования и компьютерного 3D моделиро-

вания строго индивидуально.

Печатаются на 3D принтере, имеют абсолютную прозрачность и не видны на зубах. 

Их можно снять в любое время, что удобно при приеме пищи.

Пациент получает серию прозрачных капп, которые необходимо менять под 

контролем врача. 

3D моделирование позволяет виртуально увидеть и оценить свою будущую улыбку.

Выбор плана лечения тщательно обсуждается с доктором.



Детская ортодонтия  

L-clinic предлагает широкий спектр профилактических трейнеров для пре-ортодо-

нтического лечения, устранения вредных привычек и нормализации работы мышц 

лицевого скелета. Начинать работу со стандартными пластинками можно уже с 

полуторалетнего возраста. 

Выполняем ортодонтические пластинки для выравнивания прикуса 

любой сложности. 

Без заботы о зубах ребенка, не бывает здоровой и гармоничной улыбки у взрослого. 

Правильный рост челюстей и формирование эстетичных лицевых признаков, как 

правило, результат совместной работы детского ортодонта и родителей. 

Предлагаем широкий выбор цветов и дополнительных аксессуаров для 

ортодонтических аппаратов.

Наши ортодонты ведут специализированный детский прием и работают по 

международным протоколам. 

от 2
посещений



Детская стоматология 

от 30 
мин.

от 5000 
руб.

Лечение кариеса молочных зубов - важная составляющая здоровья постоянных 

зубов и формирования гармоничного лицевого скелета.

Квалифицированные детские стоматологи с опытом работы более 15 лет найдут 

подход к Вашему ребенку, в результате которого станут добрыми друзьями.

Процесс лечения превращаем в увлекательную игру.

Мы никогда не используем на приеме слово шприц, в процессе игры ребенок даже 

не подозревает, что ему сделали анестезию.

Для обеспечения комфортного и безболезненного лечения практически в каждом 

случае используется местная анестезия с предварительной поверхностной 

анестезией места укола.

Для постановки реставрации мы используем международные протоколы лечения 

и лучшие материалы от известных производителей.

После лечения каждый ребенок получает приятный подарок, грамоту или медаль.
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